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Kampania spoleczna

Drodzy Rodzice!

Czytajmy naszym dzieciom 20 minut dziennie — codziennie.

»Rodzice sq najwazniejszymi osobami w zyciu dziecka. Od tego jak
je traktujg i wychowujq, zaleze¢ bedzie cate jego doroste zycie.
A trwa ono znacznie dtuzej niz dziecinstwo.”

Wiek przedszkolny jest szczegdlnie waznym etapem w rozwoju dziecka. Jak sama
nazwa moéwi jest to okres zycia cztowieka poprzedzajgcy szkote. To w tym czasie dziecko
rozwija sie i chfonie wiedze najbardziej.

Dzieci w dzisiejszym swiecie sg bardzo podatne na réznego rodzaju nowosci, ktére
niesie ze sobg cywilizacja: telewizja, komputery, Internet, gry komputerowe, tablety.
Czesto my rodzice przymykamy na to oko, pozwalajgc dziecku coraz bardziej zajmowaé
sie same sobg. Zapominamy jednak, ze to wifasnie bliskos¢, czeste rozmowy, wspdlne
spedzanie czasu sg tak wazine, wrecz bezcenne dla prawidlowego rozwoju dziecka.
Zarowno w domu jak i w przedszkolu, my dorosli powinnismy przybliza¢ swiat naszym
maluchom, a doskonatym narzedziem do tego jest ksigzka, ktdra od dawien, dawna odgrywa
ogromng role w ksztafttowaniu osobowosci dziecka. To wtasnie ksigzka wzbogaca wiedze
mtodego cztowieka o otaczajgcym go Swiecie, wptywa na rozwdj jego zainteresowan, rozwija
wyobraznie, potrafi zmusi¢ do myslenia i oceny postepowania bohaterdw. Dzieki niej dziecko
wzbogaca swoje stownictwo i formy gramatyczne.

Rozbudzanie zainteresowan czytelniczych powinno rozpoczgé sie jak najwczesniej
u matych dzieci, wtedy ma ono szanse zaowocowania w przysziosci samodzielnym
i chetnym sieganiem po ksigzke przez samo dziecko.

»Udowodniono w badaniach Ze glo$ne czytanie dziecku:

e Zaspokaja jego potrzeby emocjonalne: mito$ci, uwagi, stymulacji;
e Buduje mocng wieZ z pomiedzy rodzicem a dzieckiem;

e Wspiera rozwdj psychiczny dziecka;

e Wzmacnia poczucie wiasnej wartosci;



e Uczy poprawnego jezyka, rozwija zasob stéw, daje swobode w mowieniu;

o Cwiczy pamie¢;

e Uczy samodzielnego mysSlenia: logicznego, przyczynowo-skutkowego,
krytycznego;

¢ Rozwija wyobraznie;

e Poprawia koncentracje;

e Przygotowuje do samodzielnego czytania i pisania;

e Przynosi ogromng wiedze ogdlng, daje dostep go informacji na kazdy temat;

e Utatwia nauke i pomaga odnies¢ sukces w szkole;

e Uczy odrézniana dobra od z1a, rozwija wrazliwo$¢ moralng;

e Jest znakomitg rozrywka ; rozwija poczucie humoru;

e Zapobiega uzaleznieniu od telewizji; komputera i gadzetéw elektronicznych;

e Chroni dziecko przed zagrozeniami ze strony kultury masowej;

e Jestzdrowa ucieczka od nudy i niepowodzen,

e Przeciwdziata demoralizacji i przemocy;

e Daje dostep do zycia, mysli i dziet najwiekszych ludzi roznych epok;

e Ksztattuje na cate zycie nawyk czytania i poszerzania wiedzy; ,,

v', Czytanie - potgczone z méwieniem do dziecka -podnosi jego kompetencje
jezykowe”,

v, Czytanie przyzwyczaja dziecko do spedzania czasu z ksigzkg, co potwierdza fakt,
ze dzieci domagaja sie czytania i majg swoje ulubione tytuty”,

v, Wspdlne spedzanie czasu z ksigzka podnosi poczucie wtasnej wartosci i daje mu
dobry fundament pod dalszy wszechstronny rozwoj intelektualny i psychiczny.”

Dlatego tak wazne jest czytanie dzieciom przynajmniej 20 minut

dziennie - codziennie

Madrze RAZEM w DOMU

https://calapolskaczytadzieciom.pl/aktualnosci/madrze-razem-w-domu

Lista ksiazek polecanych przez Fundacje¢ ,,ABCXXI — Cala Polska czyta dzieciom”

https://calapolskaczytadzieciom.pl/zlota-lista/lista-ksiazek-polecanych-przez-fundacje-abcxxi-cala-
polska-czyta-dzieciom/
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